CAMPEONATO ESTATAL DE PUEBLA “CURSO CORTO” 2021

Federacidn Mexicana

CONVOCATORIA

La Asociacion Poblana de Natacion A.C., convoca a todos los nadadores al ler. encuentro
presencial CAMPEONATO ESTATAL DE PUEBLA “CURSO CORTO 2021“ que se llevara
acabo de conformidad con las siguientes:

BASES

LUGAR y FECHA
Del 19 al 21 de noviembre del 2021.

Se realizard en el polideportivo Parque ecologico, Ubicado en Av. Juan de Palafox y
Mendoza s/n, Col. Azcarate, Puebla, Pue.

ORGANIZACION Y SANCION

Este evento sera organizado por la Asociacion Poblana de Nataciéon, A.C. con la colaboracién
del Instituto Poblano del Deporte y sancionado por la Federacién Mexicana de Natacion,
A.C. de conformidad a lo establecido en su Estatuto y Reglamento vigente.

INSTALACIONES Y SISTEMA DE CRONOMETRAIE

Alberca de 25 metros (semi olimpica con 6 carriles anti-turbulencia), cronometraje
electrénico, programa de organizacion de la competencia Meet Manager.

PARTICIPANTES

Podran participar exclusivamente los nadadores afiliados a su respectiva asociacion y a la
F.M.N., que cuenten con el aval de su Asociacién y cumplan con lo siguiente:

e (Cada nadador podra nadar hasta 2 pruebas individuales por sesidén y un maximo de 6
pruebas en todo el evento. Mas un relevo

e Participen en representacion de un Club o como nadadores libres.

e Todos los nadadores participantes seran tomados en cuenta para los reconocimientos
a entregar.

e Nadador que no esté afiliado a su Asociacién Estatal NO PODRA PARTICIPAR EN EL
EVENTO.

e Cada equipo solo podrd meter relevo A Y B por categoria. No se permite subir o bajar
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nadadores de categoria.

CATEGORIAS Y RAMAS

Las categorias estan determinadas por la edad del nadador al dia 19 de noviembre del 2021,
las ramas seran varonil y femenil, las categorias para premiacidn serdn de acuerdo a lo
siguiente:

INFANTIL "B" (11Y 12 ANOS )
JUVENIL “A” (13 Y 14 ANOS)
JUVENIL “B” (15 Y 16 ANOS )
JUVENIL “C” (17 Y 18 ANOS )
19 Y MAYORES

ORDEN DE EVENTOS

Se anexa calendario de eventos y pruebas a realizarse.

HORARIOS DE COMPETENCIA

e Viernes 19 de noviembre 2021 afloje: 13:00 a 14:45 hrs. Competencia 15:00 hrs
e Sdbado 20 de noviembre 2021 afloje: 7:00 a 8:45 hrs. Competencia 9:00 hrs

e Sabado 20 de noviembre 2021 afloje:15:00 a 16:45 hrs. Competencia 17:00 hrs
e Domingo 21 de noviembre 2021 afloje: 07:00 a 08:45 hrs. Competencia 9:00 hrs.
LOS HORARIOS PODRAN VARIAR DE ACUERDO CON LOS INSCRITOS EN EL EVENTO

JUNTA PREVIA

Se llevard a cabo a las 13:00 hrs. del dia viernes 19 de noviembre del 2021 en la alberca de
competencia.

SISTEMA DE COMPETENCIA
La competencia se desarrollara de acuerdo a lo siguiente:

e Se nadaran finales contra reloj.
e Las pruebas se ordenaran del heat mas rapido al mas lento.
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® Para las pruebas de 400 CI, 800 y 1500 mts libres, se nadarin mixtos y con los
siguientes tiempos tope

femenil varonil
13 y mayores 800 libres 11:00 10:40
13 y mayores 1500 libres 21:30 20:30
13 y mayores 400 Cl 5:50 5:30

e (Quien exceda el tiempo tope pagara una multa de $200.00). No se dejara nadar los
siguientes eventos a quien no realice el pago

* Se deberan cumplir los protocolos establecidos por las autoridades de salud y
deportivas, entre ellas: Toma de temperatura, uso obligatorio de cubre bocas,
uso de alcohol en gel al 70%, mantener la sana distancia, no intercambiar objetos
de uso personal, solo podran ingresar atletas a las instalaciones. No habra acceso
al publico en general. (esto dependerd de las autoridades de salud y el color de
semaforo epidemioldgico en la fecha del evento).

PUNTUACION Y PREMIACION PARA TODAS LAS CATEGORIAS

® Se premiara con medalla conmemorativa a los tres primeros lugares de cada evento,
categoria y rama

Se premiara a los campeones individuales en base a la suma de puntos F.I.N.A., en todas las
categorias

e Solo se premiard 12, 22 y 32 lugar en el relevo.

NOTA: LA PUNTUACION DE TODAS LAS CATEGORIAS SERA LA MISMA.

LUGAR 1¢ 209 30 40 5o 69 70 89
INDIVIDUAL | 9 7 6 5 4 3 2 1

PUNTUACION DE RELEVOS
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10 20 30 49 59 62 70 89
INDIVIDUAL | 18 14 12 10 8 6 4 2

HOSPEDAIJE Y ALIMENTACION

Los gastos de transporte, hospedaje y alimentacién, correrdn por cuenta de cada
participante.

REGLAMENTOS

El evento se llevara de acuerdo al reglamento técnico y de competencia vigente de la F.M.N.
y F.LNA.

JUECES
Jueces de la A.P.N. certificados por la F.M.N. y avalados por el Visor de la F.M.N.
PROTESTAS

Las protestas deberan ser presentadas por el representante o entrenador en jefe del
equipo, dirigida al juez arbitro del evento en un lapso no mayor a 30 minutos después de
haberse firmado y publicado el evento y debera ser acompariada de $600.00 (Seiscientos
pesos M.N.) que serdn reembolsables si la protesta procede.

INSCRIPCIONES Y COSTOS
e Quedan abiertas a partir de la publicacion de la presente y quedaran definitivamente

cerradas el dia 10 de noviembre del 2021 a las 18:00 hrs. Debido a la pandemia solo se
aceptaran las primeras 350 inscripciones.

e Para todas las categorias el costo es de $600.00 (Seiscientos pesos 00/100 M.N.)

e El competidor tendrd derecho a participar en un maximo de 6 pruebas por todo el
evento, se revisara la cédula de inscripcidn para evitar que alglin nadador esté inscrito
en mas pruebas, si se diera el caso, se quitard al nadador de las pruebas sobrantes y no
serd apelable la decision. Esta regla esta avalada por la F.M.N.

® Las inscripciones y/o altas tardias tendrdn un costo de $ 200.00 (doscientos pesos
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00/100 M.N.) por prueba, mismas que deberan solicitarse en mesa de control y que
seran acomodadas de manera manual donde exista un espacio en los heats previamente
sembrados (sélo se podran meter 8 pruebas extras por equipo)

La inscripcion debera realizarse en archivo Team Manager o Meet Manager, la base
de datos serd enviada por correo electrénico a todos los invitados a participar.

En caso de mandar la inscripcién en archivo excel tendra un costo extra dependiendo
del nimero de atletas inscritos como sigue:

1a10$150.00

11 a 20 $300.00

21 a 30 $450.00

Mas de 31 $500.00

Cada prueba debera tener como minimo 3 participantes, en caso contrario no se nadara
la prueba.

Se deberan capturar los tiempos de inscripcién de la siguiente manera:

o Tiempos de curso corto 1.25.26
o Tiempos de curso largo 1.25.26L
o Tiempos de yardas 1.25.26Y

Los archivos deberan enviarse via correo electrénico a inscripciones@apn.org.mx , asi
como a tesoreria@apn.org.mx conjuntamente con la ficha de depdsito del pago
(escanear la ficha, claray legible, anotando el nimero total de participantes), informar
el nombre del entrenador en jefe y el nombre del responsable del equipo.

En caso de no enviar la ficha de depésito adjunta al correo electrénico que contiene
el archivo de inscripcion, su inscripcién no sera procesada y se tomara como no
enviada. Se debe de recibir confirmacién de recibido.

Solo se recibira un archivo para inscripcién y confirmacion de ficha de depésito por
equipo.

Confirmar inscripcion al teléfono celular 2211798665 en el horario de 10:00 a 16:00
hrs., en caso de no hacerlo la A.P.N. no se hace responsable por las inscripciones no
admitidas, ya sea por falta de ficha de dep6sito o por no haber mandado en forma vy

tiempo su inscripcion.

El pago debera realizarse a la cuenta:

ASOCIACION POBLANA DE NATACION, A.C.

Pag.5



MPEONATO ESTATAL DE PUEBLA “CURSO CORTO” 2021

Federaciin Mexicana de Natacidn

Asociacion Poblana de Natacion AC.
Banco: Santander

Sucursal: 1575

No. cuenta: 92001915408

Clabe: 014650920019154081

O 0 O 0 o

* No se permitira la participacién de otro nadador suplantando al inscrito, a menos que

sea por circunstancias médicas, para lo cual se debera presentar certificado médico
con fecha reciente.

CHEQUEOS
No habrd chequeos
DECLARACION DE ELEGIBILIDAD

Alinscribirse y participar en “Campeonato Estatal de Puebla Curso Corto 2021” organizado
por la Asociacién Poblana de Natacién, el nadador (a) acepta que es un nadador en
cumplimiento de los estatutos y reglamentos de la FMN y de la Federacién Internacional de
Natacion (F.LN.A.), por lo que estd sujeto a las sanciones que correspondan ante el
incumplimiento de los mismos. Al participar se declara que es un nadador elegible para
dicho evento, en cumplimiento de la normatividad de la Federacién ydelaF.I.N.A. asimismo
se declara que no se encuentra bajo ninguna accién disciplinaria o de suspension impuesta
por el uso ilegal de drogas o alguna otra infraccién al reglamento de atletas. Se certifica que
se encuentra en buena condicién fisica y que no padece ninguna enfermedad o lesién que
afecte su desempefio.

POLITICA Y DECLARACION ANTIDOPAIJE

Es responsabilidad de los nadadores participantes conocer la lista de sustancias prohibidas
por la FINA. La reglamentacién al respecto se puede consultar en www.fina.org. Al
inscribirse y participar en este Campeonato Estatal se acepta que la FMN, la CONADE o el
COM realicen pruebas antidopaje de conformidad con lo sefialado en la Ley respectiva.

DECLARACION DE PROMOCION DEL EVENTO
Con la finalidad de promover el evento los nadadores al inscribirse y participar aceptan que

la A.P.N. los filme y/o fotografie, use su nombre en resultados, use su informacién
biogréfica, tanto antes como después de su participacién en el evento.
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DECLARACION DE ACEPTACION DE RIESGOS Y LESIONES GRAVES

Los nadadores mediante su inscripcion y participacién en este evento, aceptan que la
natacion conlleva un riesgo de lesiones graves, por lo que voluntariamente y con
conocimiento de ello, asumen y aceptan este riesgo y en consecuencia liberan al Comité
Organizador y a la Asociacion de cualquier responsabilidad en caso de que ocurriera algin
percance y se desisten de cualquier demanda o reclamacién moral, monetaria, legal o de
cualquier indole.

CONTACTO DE INSCRIPCIONES

Correo electronico de la Asociacion Poblana de Natacion, A.C. inscripciones@apn.org.mx,
tesoreria@apn.org.mx

TRANSITORIOS

El comité organizador se reserva el derecho de modificar alguna parte de esta convocatoria,
asi como el orden de eventos programados en caso de considerar que dicha modificacién
es en beneficio del evento. Estos cambios se notificardn con oportunidad a los clubs
participantes. Los puntos no previstos en la presente convocatoria seran resueltos por el
comité organizador.

Puebla, Pue., a 04 de octubre de 2021

Atentamente
® |
//

Francisco Martinez Atempa fvin Estanislao De Ita Islas

Vicepresidente de la Asociacion Presidente de la Asociacion
Poblana de Natacién Poblana de. &k

Vo.Bo.

Federacién Mexicana de Natacién
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PRIMERA SESION

Viernes 19 de noviembre 2021 afloje:13:00 a 14:45 hrs.

Competencia 15:00
hrs

DAMAS

VARONES
EVENTO PRUEBAS CATEGORIAS EVENTO
1 400 Cl 13 Y MAYORES MIXTO | 2
3 50 PECHO 11Y MAYORES 4
5 200 MARIPOSA 11 Y MAYORES 6
7 50 LIBRES 11 Y MAYORES 8
9 800 LIBRES 13 Y MAYORES MIXTO | 10

SEGUNDA SESION

Sabado 20 de noviembre 2021 afloje: 7:00 a 08:45 hrs.

Competencia 9:00 hrs

DAMAS

VARONES
EVENTO PRUEBAS CATEGORIAS EVENTO
11 100 DORSO 11Y MAYORES 12
13 200 LIBRE 11 Y MAYORES 14
15 100 MARIPOSA 11Y MAYORES 16
17 100 PECHO 11 Y MAYORES 18
19 200 Cl 11 Y MAYORES 20

TERCERA SESION

Sabado 20 de noviembre 2021 afloje: 15:00 a 16:45 hrs.

Competencia 17:00 hrs

DAMAS VARONES
EVENTO PRUEBAS CATEGORIAS EVENTO
21 1500 LIBRES MIXTO 13 Y MAYORES 22

23 100 CI 11 Y MAYORES 24

25 50 DORSO 11Y MAYORES 26

27 200 PECHO 11 Y MAYORES 28
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CUARTA SESION

Domingo 21 de noviembre 2019 afloje: 8:00 a 9:20 hrs.

Competencia 9:30
hrs.

DAMAS VARONES
EVENTO PRUEBAS CATEGORIAS EVENTO
29 400 LIBRES 11 Y MAYORES 30

31 50 MARIPOSA 11 Y MAYORES 32

33 100 LIBRES 11 Y MAYORES. 34

35 200 DORSO 11 Y MAYORES 36

36 4 X 100 RC MIXTO 11 Y MAYORES 38
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